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【サインについて】 ：定休日（毎週月曜日）　臨時休館日

：大人スイミング休み ：日・祝日営業 ：子どもテスト　コース変更有

大阪府堺市南区原山台2丁5-1

　　　TEL：０７２－２９８－９９８８

2023年度レッスンカレンダー
2023年 10月～ 12月

10月 11月 12月

7月 8月 9月

7月～9月（スイミング）

赤数字

原山公園屋内施設 マルエス堺原山台ジム

◆各種届出書提出期限◆ 前月２５日まで

※休館日の場合は、前営業日まで 退会する月の１０日まで

※受付時間は、閉館60分前まで 参加する前営業日まで

毎月２８日(銀行)

・・・　９：００～２２：００

・・・　９：００～２０：００ ・・・ 毎週月曜日

・・・　９：００～１８：００ ・・・ 施設点検日・年末年始など

口座振替日 ・・・

◆営業時間◆

火～金

◆休館日◆土

日・祝

コース変更届　・　休会届 ・・・

退会届 ・・・

振替 ・・・

【サインについて】 ：定休日（毎週月曜日）　臨時休館日 ：テスト

：子供スイミング休み ：祝日営業

◆スイミング◆レッスン時間◆ ◆スタジオ◆レッスン時間◆

水・木 １０：００～１０：４５ バレエ

火・木 １５：２０～１６：２０ プライマリー

土・日 　９：１５～１０：１５ 火 １６：１５～１７：００

火・木・金 １６：３０～１７：３０ 水 １５：４５～１６：３０

水 １６：００～１７：００ ロージュニア

土 １０：２５～１１：２５ 火 １7：００～１８：００

日 １０：２５～１１：２５ 水 １６：３５～１７：３５

ベビー

幼児

幼児学童

１７：４０～１８：４０

１７：１０～１８：１０

１４：１０～１５：１０

◆スイミング◆レッスン時間◆

水・木 １０：００～１０：４５ バレエ

土 １１：４５～１２：３０ プライマリー

火・木 １５：２０～１６：２０ 火 １６：１５～１７：００

土・日 　９：１５～１０：１５ 水 １５：４５～１６：３０

火・木・金 １６：３０～１７：３０ ロージュニア

水 １６：００～１７：００ 火 １7：００～１８：００

土 １０：２５～１１：２５ 水 １６：３５～１７：３５

日 １０：２５～１１：２５

◆スタジオ◆レッスン時間◆

幼児

幼児学童

１７：４０～１８：４０

１７：１０～１８：１０

１４：１０～１５：１０

ベビー
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【サインについて】 ：定休日（毎週月曜日）　臨時休館日 ：テスト

：子供スイミング休み ：バレエお休み ：特別営業時間(子ども)

2023年10月～12月（バレエ）

2023年度レッスンカレンダー
2023年10月～12月（スイミング）

10月 11月 12月

10月 11月 12月

大阪府堺市南区原山台2丁5-1

　　　TEL：０７２－２９８－９９８８
原山公園屋内施設 マルエス堺原山台ジム

◆各種届出書提出期限◆ 前月２５日まで

※休館日の場合は、前営業日まで 退会する月の１０日まで

※受付時間は、閉館60分前まで 参加する前営業日まで

毎月２８日(銀行)

・・・　９：００～２２：００

・・・　９：００～２０：００ ・・・ 毎週月曜日

・・・　９：００～１８：００ ・・・ 施設点検日・年末年始など

口座振替日 ・・・

◆営業時間◆

火～金

◆休館日◆土

日・祝

コース変更届　・　休会届 ・・・

退会届 ・・・

振替 ・・・

【サインについて】 ：定休日（毎週月曜日）　臨時休館日 ：テスト

：子供スイミング休み ：祝日営業

◆スイミング◆レッスン時間◆ ◆スタジオ◆レッスン時間◆

水・木 １０：００～１０：４５ バレエ

火・木 １５：２０～１６：２０ プライマリー

土・日 　９：１５～１０：１５ 火 １６：１５～１７：００

火・木・金 １６：３０～１７：３０ 水 １５：４５～１６：３０

水 １６：００～１７：００ ロージュニア

土 １０：２５～１１：２５ 火 １7：００～１８：００

日 １０：２５～１１：２５ 水 １６：３５～１７：３５

ベビー
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１７：１０～１８：１０

１４：１０～１５：１０

◆スイミング◆レッスン時間◆

水・木 １０：００～１０：４５ バレエ

土 １１：４５～１２：３０ プライマリー

火・木 １５：２０～１６：２０ 火 １６：１５～１７：００

土・日 　９：１５～１０：１５ 水 １５：４５～１６：３０

火・木・金 １６：３０～１７：３０ ロージュニア

水 １６：００～１７：００ 火 １7：００～１８：００

土 １０：２５～１１：２５ 水 １６：３５～１７：３５

日 １０：２５～１１：２５

◆スタジオ◆レッスン時間◆

幼児
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